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Ciudad de México, 19 de marzo de 2020 

 

ATENTA NOTA 
 

VIRALICEMOS LA LECTURA 

 

Ante la contingencia del COVID-19, los normalistas ponemos en marcha la estrategia 

Viralicemos la Lectura. La Secretaría de Educación Pública, por conducto de la DGESPE, 

coordina esta iniciativa, cuyo objetivo es que las y los estudiantes de las Escuelas Normales 

compartan de viva voz una serie de textos videograbados de forma sencilla y accesible a sus 

posibilidades (la mayoría de los normalistas tiene acceso a dispositivos de videograbación 

para estos fines: teléfono celular, tablet, laptop, PC, y una conexión a internet). De esta 

forma, invitamos a toda la comunidad normalista a que se sume a las acciones creativas 

que se están llevando a cabo en distintas redes del mundo para hacer frente a esta crisis 

sanitaria. 

 

SELECCIÓN DE TEXTOS 

 

a) La DGESPE proporcionará una compilación de textos entre los que se incluirá: poesía, 

cuento breve y fragmentos de novela. Abordarán temáticas que nuestra sociedad 

atraviesa en estos momentos: la propagación de un virus; la pandemia; las distintas 

reacciones de las personas ante una situación extraordinaria; la necesidad de aislarse 

socialmente; las posibilidades creativas, reflexivas, introspectivas y de imaginación 

que permiten el retraimiento; la angustia ante la vida; la oportunidad de 

reestructurar las dinámicas de interacción e integración familiar; etc.  

b) Esta compilación se hará llegar a los enlaces estatales para que ellos, a su vez, la 

proporcionen a directivos y docentes de todas las Escuelas Normales a su cargo, 

quienes deberán distribuir el material entre sus estudiantes y asignarles la tarea de 

elegir el texto que sea de su agrado, para videograbarse a sí mismos mientras lo leen 

en voz alta. 

c) Se espera la participación de al menos un estudiante por escuela.  
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I. CARACTERÍSTICAS DE LA VIDEOGRABACIÓN 

 

a) Los estudiantes realizarán el video en casa, ya sea con algún dispositivo portátil o en 

una PC que cuente con la herramienta de videograbación.  

b) La duración total del video no deberá exceder los 2 minutos. Para que los resultados 

sean óptimos, se recomienda utilizar un tripié, un selfie stick o solicitar la ayuda de 

alguna persona cercana, si es necesario. Pero, de no ser posible, hasta en modo selfie, 

siempre y cuando el video permita que el texto se escuche adecuadamente y la 

imagen del lector sea clara.  

c) El espacio elegido para hacer la grabación deberá estar suficientemente iluminado, 

y procurar que no haya interferencias sonoras. Para esto: un cuarto o salón cerrado 

son propicios. 

d) La lectura deberá hacerse en voz alta, firme y entonada, dependiendo del texto 

elegido. El alumno deberá decir: 

1.  Su nombre: Soy… 

2. Su escuela: Estudio en…  

3. Estado: Del estado de… 

4. Decir: Y estoy ¡Viralizando la lectura! 

5. Título del texto: “Título” 

6. Nombre del auto: Del autor…  

 

II. PROCESO DE ENTREGA Y DIFUSIÓN  

 

a) Una vez que el estudiante haya grabado el video, deberá enviarlo al docente a cargo, 

quien a su vez lo hará llegar al enlace estatal.  

b) El enlace estatal hará una lista donde consignará los siguientes datos: 

 Título de Texto 

 Autor 

 Alumno 

 Escuela 

 Estado 

c) Conforme reciba el material, el enlace deberá encargarse de subirlo a una página de 

YouTube (para dudas, buscar en google “crear página de youtube”); este será un 
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canal que abrirá para tal fin e incluirá los datos anteriormente mencionados en la 

descripción del video: Título de Texto, Autor, Alumno, Escuela, Estado, y además, el 

hashtag #ViralicemoslaLectura. 

d) Cada vez que el enlace suba un video a YouTube, deberá seleccionar la modalidad de 

acceso público y enviar el link a los correos edgaraviles.dgespe@gmail.com e 

ilianavargasdgespe@gmail.com para compartirlo a través de nuestras redes sociales 

en Facebook, Twitter y el Foro Virtual de Bibliotecas de Escuelas Normales Públicas. 

Además de ello, cada enlace podrá compartirlo libremente por sus propias redes 

sociales y las de los alumnos participantes, siempre incluyendo el hashtag 

#ViralicemoslaLectura. El o la enlace estatal de la Estrategia Nacional de Lectura en 

Escuelas Normales se comprometerá a mandar el total de los videos, con un video al 

menos por cada una de sus escuelas. 

e) El enlace deberá enviar la lista final de alumnos participantes a los correos antes 

mencionados. 

f) Los links de los videos se recibirán desde el 23 de marzo, hasta el viernes 27 del 

mismo. La premura obedece a la vertiginosa contingencia.  

Agradecemos todo su apoyo. 
 

 

 

ATENTAMENTE 

 

 

 

MARIO A. CHÁVEZ CAMPOS 

Director General de DGESPE 
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